志愿者风采

[image: ]仲寒利：我是仲寒利，是河海大学公共管理学院社会工作专业硕士生，2014年10月开始参加志愿者活动，主要参加项目：空巢老人的生活照料与精神关爱、空巢老人的精神关爱与能力建设服务项目等，主要任务是项目的策划与执行。
感想：还记得刚加入志愿者行列的第一次志愿服务，兴奋而又紧张，可是当看到老人们慈祥而又温暖的笑脸，于是我便逐渐融入进去，与老人一起做游戏，与老人一起成长。最美不过夕阳红，老人们在志愿者的帮助下能够健康、快乐的生活是对我们最大的回馈！


[image: 3333]韦莲香：我是一名劳动与社会保障专业的学生，因为机缘巧合我加入了汇达志愿者，我的工作主要如下：1、汇达和外面的歌舞团联合举办了到敬老院慰问老人的活动，我主要负责布置和清理场地，引导老人有序入场看表演以及为歌舞团成员提供服务。2、汇达和社区联合举办了小型的喜乐会，我主要负责布置清理场地，为来看表演的老人倒水聊天，还参加了表演节目。3、在汇达的“空巢老人精神关爱与能力建设”项目中，我负责为两位老人提供周期性地提供服务，服务涉及去老人家中与老人聊天、通知老人项目中的一些活动以及相关文件的签署。
我的感想是：首先通过汇达这个平台可以为老人献爱心让闲暇时间更有意义和价值。其次通过汇达可以真实接触鲜活的老人，有助于把我们的专业知识与社会所接轨，从而让理论更接地气。最后，通过志愿服务给我很多专业方面的启发。



[image: I:\2015年7月12日后\音、视频、照片\照片：公管院匡尚毅\公管院匡尚毅 (4).jpg]匡尚毅：我是公共管理学院13级劳动与社会保障专业，现任公管院13级年级、班级学委，院科协副主席。2015年4月加入汇达志愿者组织，参加过入户访谈、小组活动、手工制作等主要活动。
我的感想：很高兴能有这样的一个机会参加这样的活动，也算是丰富一下大学生活。总体感觉这些活动很有意义，锻炼了自己、服务了他人。我入户访谈负责两位老人，其中一人年龄较高了，身体也不是很好。觉得社区在这方面做得还不是很到位，尤其是对于这样一个由村改为小区的这样一个地方。还有一个感慨就是中国志愿者的缺乏，虽然目前有很多的志愿组织，但是相对于中国的人口基数来说还是太少了，应该多一点志愿组织才好。



[image: ]王甜甜：我是王甜甜，来自公管院劳动与社会保障专业，2015年1月份开始参加志愿者活动，参加过入户访谈、小组活动、手工制作等主要活动。我的主要工作有：1、作为机构和志愿者的沟通的桥梁，及时全面地把机构主旨及近期活动通知给志愿者，同时反馈志愿者的意见。2、组织出行入户，确定人数，订车。3、计算工作量，计算志愿者应得奖励。4、向学姐汇报工作，整理活动资料。5、回收志愿者入户及小组活动工作的感想和反馈资料，整理。6、做会议记录
我的感想：最大的收获是让我爱上自己的专业。在跟老人们相处的那段时间，了解到她们的生活，了解到现实生活中的社会保障。一开始的确是因为自己热心，喜欢做这样的公益事业，除了汇达我也参加其他的志愿服务，但是收获最多的地方无疑是汇达。难以用文字描述自己在看到七十几岁的老奶奶住在阴暗潮湿地下室的心情，给我的震撼极大。但是她们都很乐观，没有怨天尤人的表现，这让我看到了不一样的世界，提前见到了象牙塔外的情景，除了保持热心以外，也开始理解到社保的重要性。以后的日子还会继续努力，不忘初心，方得始终。





[bookmark: _GoBack][image: ]李军：我叫李军，来自河海大学2013级公共管理学院劳动与社会保障专业。首先，我非常荣幸能够加入到汇达这个志愿者组织中，在汇达的这段时间里，学姐带领我们做了很多志愿活动，印象最深的是端午节来到敬老院探望老人那次活动，很开心那次我们的到来给老人们带去很多欢声笑语。
感想：通过汇达的志愿者活动，我对老年人的生活有了更深入的了解，对社会也有了一些新的认识：由于我们接触的这些老人，大部分都是自己独自生活，日常生活比较单调，在与他们的接触中我觉得他们特别希望得到别人的关照。确实，我们这个社会对老年人的关注还是不够的，也许物质生活的关心足够了。但我认为，他们现在就想需要呵护的小孩，特别需要精神上的呵护，他们现在的样子也许就是我们未来的影子未来不要让我们的未来在寂寞中度过，因此，我建议我们当代大学生应该多多参加老年志愿者活动，献出我们的爱心，给老人们送去一丝温暖。
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